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)/чебньтй план на уровень начального общего образо вания
общеобразовательной тцколь1 при [{осольстве России в йали

|1редметньле облаоти
у чеонь1е
предм

(лассьт

1{оличество часов в год
Бсего

1 11 111 |у

9бязаупельная час7пь

Русский язь1к и
литературное чтение

Русский язьтк
\з2 \з6 !з6 \36 540

-|1итературное чтение \з2 \з6 !з6 \02 506
Родной язь1к и
литературное чтение
на родном язь|ке

Родной язьтк 16,5 17 [7 \7 675
-[{итературное чтение
на родном язь1ке 16,5 17 \7 \7 67,5

}}4ностранньтй язьтк Р1ностранньтй язьтк 68 68 68 204
\4атематика и
информатика

\4атематика
|з2 |з6 \з6 1з6 540

Фбществознание и
естествознание
(<окружатощий мир>)

Фкруя<атощиймир

66 68 68 68 270

Фсновьт религиознь[х
культур и светской
этики

Фсновьт религиознь!х
культур и светской
этики

з4 з4

}4скусство
Азобразительное
искусство

1^
-) -) з4 з4 з4 135

\4узьтка
-) -) з4 34 з4 1з5

1ехнология 1ехнология
-) -) з4 з4 з4 135

Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 303
1;1того: 69з 748 748 748 29з7
!ас пь, ф о рлсшру елс ая уч а с п'нцк а^41.]

о бр аз о в атпе л ь нь!х о упн отце ншй з4 з4 з4 102
йакоимально допуотимая недельная нагрузка 69з 782 182 782 з0з9



}чебньтй
общеобраз

план на уровень нач€|-пьного общего образования
овательной тпкольт ппи 11осопьстРР Рстсо''', о \/'-

|1редметньле области
}чебньте ----/2-/т|редметы.--/

(оличество часов в недел}о
Бсего

1 11 111 1у

Фбязатпельная час7пь

Русский язь|к и
литературное чтение

Русский язьлк
4 4 4 4 16

"[[итературное чтение 4 4 4 1
-) 5

Родной язь|к и
литературное чтение
на родном язь|ке

Родной язьтк 0,5 05 0,5 0,5 2
-|{итературное чтение
на родном язь1ке

0,5 0,5 0,5 0,5 2

!!4ностранньтй язьлк 1,1ностранньтй язьлк 2 2 2 6

\:1атематика и
информатика

}1атематика
4 4 4 4 \6

Фбществознание и
естествознание
(кокружатощий мир>)

Фкружатощиймир

2 2 2 2 8

Фсновьт религиозньтх
культур и светской
этики

Фсновьт религиознь]х
культур и оветской
этики

1

Р1скусство
Азобразительное
искусство 1 1 1 4

йузьтка 1 1 1 1 4
|ехнология ?ехнология 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 1
-) 2 2 2 9*

[4того: 21 22 22 22 87
!ас шь, ф орлашру елсая уч ас7пнцк(ну1ц
о 6р аз о в атп е ль нь.х о тпн оалце нцй 1 1 1 -)

\:1аксимально допуотимая недельная нагрузка 21 2з 2з 2з 90

* Бсего в объёме недельной унебной нагрузкинаучебнь1й предмет (Физическая
культура) долх{но бьтть отведено 3 наса, один и3 которь1х мо)кет бьтть использован в
части, формируемой участниками образовательнь1х отно[пений'например на ритмику.



пояснитвльнАя зАпискА
к учебному плану

общеобразовательной тпкольт
при |{осольстве России в Р1али

на 2022-2023 унебньтй год

1. 0бщие полоц(ения

}чебньтй план 1пколь1 при [[осольстве России в йали разработан на основе
следу}ощих нормативнь1х документов :

- Федерш1ьнь1м 3аконом от 29.|2.2012 м 27з-Фз <Фб образовании в Российской
Федерации>;

- |{риказом |\:1инистерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 м
286 ''об утверждении федерального государственного образовательного

стандарта нача"]1ьного общего образо вания,, ;

- [{риказа ]!1инистерства иностраннь1х дел Росоийской Федерации от 24 и|оля
2020 г. .]\ъ ||76з (об утверт{дении [{орядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основнь1м и дополнительнь1м
общеобр€вовательнь1м программам в дипломатичеоких представительствах и

консульских учре)кдениях Российской Федерации, представительствах

Российской Федерации лри ме)кдународнь1х (мех<государственнь-1х'

мех{правительственньтх) органи3а циях>> ;

- [{орядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основнь1м общеобр€шовательнь1м прощаммам _ образовательнь1м прощаммам
начального общего, основного общего и среднего общего образования,

утвер)кденнь1м прик€шом }и'1инистеротва просвещения Российской Федерации от
22.0з '202\ )Ф 1 15;

- |{риказом 1!1инистерства просвещения Российской Федер ации от 23.|2.2020 }{р

766 <о внесении изменений в федеральньтй перечень уиебников, допущеннь1х к
использованито при реализации име}ощих государственну}о аккредитаци1о

образовательнь1х прощамм нач€ш1ьного общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществля}ощими образовательну}о



деятельность, утвержденнь1й?лриказом Р1инистерства просвещения Российской

Федерации от 20 мая 2020 г. )\э 254>;

- |1риказом Р1инистерства просвещения Российской Федерации от |2.11.2021 ]\ъ

819 (об утверх{дении |{орядка формирования перечня унебников' допущеннь1х

к испопьзовани}о при ре€[лизации име}ощих государственну}о аккредитацито

образовательнь1х программ начш1ьного общего, основного общего, среднего

общего образования.

- |{ереннем организаций, осуществля1ощих вь1пуск унебньтх пособий, которь1е

допуска}отся к использовани1о лри реалу|зации име}ощих государственну}о

аккредитацик) образовательнь1х программ нач€ш1ьного общего, основного

общего, среднего общего образования, утвер)кденнь1м приксвом 1!1инистерства

образования и науки Российской Федер ации от 09 .06.201 6 ф 699;

- €анитарньтми правилами €|{ 2.4.з648-20 <<(анитарно - эпидемиологические

требования к организациям воспитания и обунения' отдь1ха и оздоровления

детей и молодёжи>, утверждённь1ми постановлением [лавного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 ]\ъ28

(далее - сп 2.4.з648 - 20);

- €анитарньтми правилами и нормами €ан|{ин |.2.з685-2| <<[игиенические

нормативьт и требования к обеспечени}о безопаснооти и (или) безвредности для

человека факторов средь1 обитания))' утверх{дённьтми постановлением [лавного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01 .202| !{у2

(далее €ан|{ин \ .2.3 685 -2|);

- -Аокументов образовательного учре)кдения (|{оложение о специа.,1и3ированном

структурном образовательном подразделении |!осольстве России в 1!1али и др.).

9чебньтй план 1пколь1 при |[осольстве России в Р1али представлен для начш1ьного

общего образования.

Б федеральньпй компонент унебного плана в целях сохраненияиукрепления

физического и психического здоровья, обунатощихся средствами физииеской



культурь1 и спорта введён третий 'нас фшзшческой кульп'урьс (приказ Р1инистерства

образованияи науки РФ от 30 авгуота2010 года ]\9вв9).

!чебньтй план вклк)чает: состав предметнь1х областей (|-4 классьл), состав

унебньтх предметов' недельное распределение уиебного времени, отводимого на

освоение содеря{ания образования по классам' унебньтм предметам' предельно

допустиму1о аудиторнуто унебнуто нагрузку' направления внеурочной деятельности'

формьт ее организации.

!чебньтй год в 1школе делится на четверти (|-4 классьт). Фбразовательньтй

процесс для очной формьт обунения органи3ован по 5-дневной унебной неделе.

[{родоля<ительность унебного года составляет в 1 клаосе _ 33 недели' во 2-4 класоах_

34 недели. Ёедельная нащузка в 1 классе _ 2| час' во 2-4 клаосах _ 2з часа.

Фбразовательная недельная нащузка распределяется равномерно в течение утебной
недели. Фбъем максим€ш{ьно допустимой нащу3ки в течение дня составляет:

' для обунагощихоя 1 класса - 4 дня в недел}о по 4 урока и в 1 день недел!о - не

более 5 уроков за счет урока физинеской культурьт;

' для обунагощихся 2-4 класоов - не более 5 уроков и 1 день недел}о - не более 6

уроков за счет урока физинеской культурьт;

€огласно л.3.|4.|6, санитарнь1х правил сп 2.4.з648-20 ''€анитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обунения, отдь1ха и

оздоровления детей и молоде)ки'' для обунагощихся 1 класса используется следугощий

режим обунения:

в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут ка>кдьтй, в ноябре-декабре - по 4

урока в день по 35 минут каждьтй; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут

кокдьтй, в середине унебного дня органи3уется динамическая пауза

продол)кительнооть1о не менее 40 минут.

|1родолжительность урока во2-4 классах - 45 минут.

Ёачало занятий- 8.00.

, Аома1цние задания зада}отся учащимся с учетом возможности их вь1полнения в

следу}ощихпределах: во 2-3классах- до 1,5 часов, в4классах-до 2часов(таблица



6'6, санитарнь1х правил и норм €а!т|{иЁ{ |.2.3685-21). в первом классе обунение без
дома1пних заданий и балльного оценивания знаний.
9чебньтй план соответствует предельно допустимой нагрузке обуиатощ ихся |[ри
пятидневной рабоней неделе.

|!роме>куточная аттестация лри получении начального общего образования
осуществляется в конце унебного года и вкл}очает:

- диктант с грамматическим заданием по русскому язь1ку в 2-4-хклассах;

- контрольну}о работу по математике в 2-4-хклассах;

- комплексну}о работу по окру)катощему миру в 2-4-хклассах.

[|. Ёачальное общее образование

}чебньтй план 1-4 классов направлен на ре1пение задач образовательной
г1рощаммьт начш1ьного общего образования :

-формирование грах<данской идентичности обунатощихся, приобщение их к
общекультурнь1м' национа-]тьньтм и этнокультурнь1м ценностям;
-готовность обунак)щихся к продолх{ени}о образования на уровне основного общего
образования' их приобщение к информационнь1м технолог иям;
-формирование здорового образа жи3ни' элементарнь1х правил поведения в
экстрем€!"льнь1х ситу ациях;

-личностное р€ввитие обуна}ощегося в соответствии с его индивидуальность}о.

0бязательнь!е для и3учения в начальной ппколе унебнь!е предметь!:
Русскшй язь!к, )7штператпурное чп1ен11е' ?[ностпранньтй язь!к' Р[атпе;иа7пцка'
Фкрулсающшй л4шр, ?|зобразш7пельное цскуссп1во, Р[узьтка, Фсновьт релц?шознь!х
куль/пур ш све!пской этпцкц, 7ехнолоеця, Фалзцческая кульп1ура'

!чебньтй план ноо ре€ш1изуется через комплект <||1кола России>> под редакцией
|[летпакова А'А' Бсе унебнит!и имек)т законченнь1е лини и с 1 по 4 класс, а также



р€швернутое учебно-методическо сог1ровох{дение виде рабочих тетрадей'
дидактических матери€ш1ов' проверочнь1х работ, поурочнь1х разработок' книг для
чтения. 1{омплект оснащен методическими и

пособи'1ми по всем предметнь1м областям унебного плана Фгос,
демонстрационнь1х таблиц к предметнь1м

другими

комплектами

линиям умк,
с овременнь1ми электроннь1ми по ообиям и, Ант ернет-поддер>ккой.

иностранньтй язьтк

2 часа в неделто)'

область <<[1ностранньпй язь!к> представлена предметом
(английский язьтк). 14ностранньтй язь1к изучаетс я оо 2-го класса (по

|{редметная область <<Русский я3ь!к п литературное чтение>> представлена

унебньтми предметами: Русскшй я3ь!к, /1штператпурное ч1пенше. Фсновньте задачи

реализации содерх{ания предметной области - формирование первонача.]тьнь1х

представлений о единстве и многообра3ии я3ь1кового и культурного пространства
России, о я3ь1ке как основе национ€ш1ьного самосозн ания. Развитие диа"логической и
монологической устной и письменной речи' коммуникативнь1х умений, нравственнь1х
и эстетических чувств' способностей к творческой деятельности.

|{редметная

в предметной области <<Р1атематика и информатика)> изучается математика в

объеме 4-х часов в недел}о в |-4 классах. Ё{ачальное обунение математике формирует
элементь1 самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе овладения
несло)кнь1ми математическими методами познания окру)катощего мира' умение вести
поиск информации и работать с ней, развивает основь1 логического' знаково-
символического и ш1горитмического мь11пления' развивает пространственное
вообрах<ение' математическу}о речь' по3навательнь1е способности.

|[редметная область <<Фбщество3нание |1 естество3нание>> формирует
уважительное отно1пение к семье' населенному пункту' региону' России' истории,
культуре' природе натпей странь1' ее современной )кизни. Фбласть
представлена унебньтм предмето м Фкруэю атощшй .тишр (2 часа в неделто).



|{редметная область <<Р1скусстЁо>. Фсновньле 3адачи - развитие способностей к
художественно-обр€шному' эмоцион€|"льно-ценностному восприяти}о произвед ений
изобразительного и музь1кш1ьного искусства' вь1ражени}о в творчеоких работах
своего отно1пения к окру}ка}ощему миру.

[анная г{редметная область представлена унебньтми г{редметами:

['[зобразш7пельное цскусс1пво и Р[узьтка по 1 насу в недел}о в |-4 классах.

1зобразшп1ельное шскусс!пво направлено на ра3витие у учащихся творческого
мь11пления чере3 раскрь1тие их творческой индивиду€ш1ьности. |{рограмма по му3ь1ке

ориентирована на р€швитие духовного потенци€!-!а млад1пего 1школьника через

формирование его музь1кальной культурь1 и творческой компетентности' позволяет

поддер)кивать и развивать творческие индивидуальньте способности учащихся.
[{редметная область <<[ехнология> представлена унебньтм предмето м 7ехноло21)я)

име1ощим практико-ориентированнук) направленность. Ёго содеря{ание не только

дает г{ащемуся представление о технологическом процессе как совокупности
применяемь1х г{ри изготовлении какой-либо продукции процессов' ||равил) но и
пок€шь1вает' как использовать эти знания в разнь1х сферах унебной и внеу{ебной

деятельности.

1{урс Фцзцческая куль/пура (3 эаса в недел}о) направлен на укрепление здоровья'
содействие гармоничному физинескому' нравственному и социы1ьному разв итито'

успе1пному обуненито, формировани}о установки на сохранение и укрепление
здоровья' навь1ков 3дорового и безопасного образа жизни.

в рамках предметной области <<Фсновь! духовно_нравственной культурь!
народов России>> в 4 классе осуществляется преподав ание унебного курса Фсновьт

релц211о3нь!х куль1пур ц све7пской этпцки (1 нас в неделто).

|||. Фргани3ация внеурочной деятельности.

|{од внеуронной деятельностьк) в рамках реализации Фгос ноо
понимать образовательну}о деятельность' которая осуществляется в

следует

формах



отличнь1х от классно-урочной и налравлена на достижение планируемь1х результатов
освоения основной образовательной программь1.

Аля реализации основной образовательной прощаммь1 начального общего
образования, для обеопечения развития индивиду;аш1ьнь1х способностей детей,

удовлетворения потребностей, обунатощихся и их родителей (законньтх

представителей) предлагается: р€вличная внеурочная деятельность' органи3уемая по

направлениям развития личности: (духовно-нравственное, общекультурное,

общеинтеллекту€|"льное' спортивно-оздоровительное, социальное), за счет часов,

вь1деленнь1х на ведение внеурочной деятельности.

3анятия проводятся педагогами в форме экскурсий, походов' кружков, секций'
кругль1х столов, конференций, диспутов, 1(БЁов' 1пкольнь1х научнь1х обществ,
олимпиад, соревнований' поисковь1х и научнь1х исследований, общественно

1(ласс <9удесники> <<3рудит> 1,1того часов в

недел1о

1 класс 1 1 2

2 класс 1 1 2

3 класс 1 1 2

4 класс 1 1 2

полезнь1х практик' реа"]1изации о6разовательнь1х проектов, посещений театров' музеев
и т.д.

1[кола самостоятельно разрабать1вает и утверждает план внеурочной деятельности.
|{лан внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формь;
органи3ации, объем

(до 1з50 часов за

внеурочной деятельности

четь1ре года обунения)

для обуна}ощихся при

с учетом интересов

получении Ё{ФФ

обунагощшхся и
возмох{ностей образовательной организации.



Бремя, отведенное на внеурочн 1о деятельность' не учить1вается при опре делении
максимаш1ьно допустимой недельной нагрузки обунатощихся. Ёедельньтй объем
внеуроиной деятельности дол)кен составлять не более 10 часов. !опускается
перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обуяения. а так)ке их
суммирование в течение унебного года.


